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Аннотацэ. Статьяр зытеухуар «Бзылъхугъэ» концептым лъэпкъ щэнхабзэмрэ 
бзэщIэныгъэмрэ щигъуэта зыужьыныгъэр гъэбелджылынырщ. Лэжьыгъэм и мурад 
нэхъыщхьэр адыгэ бзылъхугъэм и теплъэм, хьэл-щэным, и зэхэщIыкI-гупсысэм 
и щхьэхуэныгъэхэр бзэм къызэрыщыгъэлъэгъуар убзыхунырщ. Абы ипкъ иткIэ 
зэхуэтх ьэсащ икIи зэпкърытхащ адыгэ п салъэжьхэмрэ жыIэгъуэхэмрэ, лъэпкъ 
афористикэм и щапхъэ зыбжанэ, апхуэдэуи адыгэ хъуэхъужьхэм дыхэплъащ. 
Лэжьыгъэм и щIэщыгъуагъыр зыхэлъэгъуапхъэр «Бзылъхугъэ» концептыр адыгэ 
бзэщIэныгъэм нэгъэсауэ джа зэрыщымыхъуарщ. Лъэпкъымрэ бзэмрэ заужьыху, 
абыхэм захъуэкIыныгъэ зэхуэмыдэхэр ягъуэтыху, сыт хуэдэ концептми зехъуэж, 
абы и мыхьэнэгъэнахуэ псалъэхэм, псалъэ зэпхахэм, псалъэухахэм, псалъэжьхэм, 
псалъэ шэрыуэхэм, фразеологизмхэм я бжыгъэм хохъуэ. Ди къэхутэныгъэм 
къызэригъэлъэгъуамкIэ, иджырей къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэм «Бзылъхугъэ» 
концептым зыужьыныгъэ ин щигъуэтащ. Лъэпкъ зэхэщIыкIым къызэритIасэмкIэ, 
абы (концептым) и пкъыгъуэ нэхъыщхьэхэр мыращ: теплъэр, гъэсэныгъэр, хьэл-
щэныр, акъылыфIагъэр, бгъэдэлъ щIэныгъэр.

ЕдгъэкIуэкIа къэхутэныгъэм ипкъ иткIэ дызыхуэкIуа гупсысэхэр яхуэщхьэпэнущ 
нэгъуэщI концептхэмкIэ щIэныгъэ лэжьыгъэ зытххэм, къэбэрдей-шэрджэс ыбзэр 
зыджхэмрэ езыгъэджхэмрэ, адыгэм и дуней лъагъукIэм, щыIэкIэ-псэукIэм щыгъуазэ 
зыхуэзыщIыну хуей дэтхэнэ зыми.

Зэрыгъуазэн псалъэхэр: къэбэрдей-шэрджэсыбзэ, бзылъхугъэ, концепт, 
афористикэ, псалъэжь, жыIэгъуэ
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Abstract. The article is devoted to the study of the concept “Woman” as a fragment 
of the Adyghe (Kabardino-Circassian) linguistic picture of the world. The purpose of the 
work is to identify forms and methods of objectifi cation and representation of the concept 
“Woman” in the modern Kabardian-Circassian language. To achieve this goal, a selection 
of proverbial units and aphoristic expressions was carried out, which were subsequently 
subjected to conceptual analysis. People’s wishes (khokhi) are used as additional material. 
The study revealed the dominant meanings/signs characteristic of the Adyghe woman and 
constituting the concept of the same name “Woman”. Based on the results obtained, it was 
concluded that the main signs/traits that form a fi gurative idea of an Adyghe woman are: 
appearance, upbringing, character, intelligence/thinking, education.

The results of the study may be useful when considering other concept elements 
of the Adyghe (Kabardino-Circassian) linguistic picture of the world. They can also be 
used in the educational process and become a theoretical aid when writing scientifi c and 
qualifying papers.

Keywords: Kabardian-Circassian language, woman, concept, aphorism, proverb, 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию концепта «Женщина» как 
фрагмента адыгской (кабардино-черкесской) языковой картины мира. Цель работы –
выявление форм и способов объективации и репрезентации концепта «Женщина» 
в современном кабардино-черкесском языке. Для достижения поставленной цели 
проведена выборка паремиологических единиц и афористических выражений, 
которые впоследствии были подвержены концептуальному анализу. В качестве 
дополнительного материала привлечены народные благопожелания (хохи). 
Проведенное исследование выявило доминантные значения/признаки, свойственные 
адыгской женщине и составляющие одноименный концепт «Женщина». По 
полученным результатам сделан вывод о том, что главными признаками/чертами, 
формирующими образное представление об адыгской женщине, выступают: 
внешность, воспитание, характер, ум/мышление, образованность.

Результаты исследования могут быть полезны при рассмотрении других 
концептов-элементов адыгской (кабардино-черкесской) языковой картины 
мира. Они также могут быть использованы в образовательном процессе, стать 
теоретическим подспорьем при написании научных и квалификационных работ.

Ключевые слова: кабардино-черкесский язык, женщина, концепт, афористика, 
пословица, поговорка
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«Бзылъхугъэ» концептыр – лъэпкъ гупсысэ къэхъугъэщ, икIи ар гендер, 
социальнэ, зы ныбжьым ит гуп зэмылIуэжьыгъуэхэм я лъэпкъ бзэзэхэщIыкIым 
хэлъщ. И зэхэлъыкIэкIэ «бзылъхугъэ» концептыр щызэфIэувэкIэ, бзэщIэныгъэ 
Iуэхугъуэхэм нэмыщI мыхьэнэшхуэ яIэщ бзэщIыб щхьэхуэныгъэхэми. Абыхэм 
ящыщщ: щэнхабзэ-тхыдэ Iуэхугъуэхэр, мифологиер, диныр, экономикэм, 
индустрием я зыужьыныгъэр, н.ж. цIыхубзым биологие илъэныкъуэкIэ иIэ 
хэгъэщхьэхукIыныгъэхэмрэ ар къэзыухъуреихь социальнэ Iуэхугъуэхэмрэ.

Iэмал имыIэу къыхэгъэщыпхъэщ цIыхубзым и гендер, психологие 
щхьэхуэныгъэхэр, хьэл-щэныр, дуней тетыкIэр зэлъытар биологие Iуэхугъуэхэм 
зэрамызакъуэр, атIэ щэнхабзэми зэрепхар. Пасэ зэманым щыгъуэ мифологием, 
диным къызэралъытэмкIэ, цIыхубзым и пщIэр унагъуэмрэ жылагъуэмрэ епхауэ 
щытын хуейт. Къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэм хъума щыхъуа лъэужьхэмрэ 
дамыгъэхэмрэ наIуэу дагъэлъагъуж матриархат-лъэпкъ зэхэтыкIэ зэманым 
цIыхубзым егъэлеяуэ пщIэ хуэщIыныр, лъытэныр, уеблэмэ цIыхубзыр 
тхьэпэлъытэу къащыхъуныр Iуэхугъуэ къызэрыгуэкIыу щытауэ. Нобэрей 
бзэщIэныгъэми хуэдэу, цIыхубзым и образым пасэ зэманым «анагъэр», «гъащIэр», 
«цIыхугъэр», «бэвыгъэр», «берычэтыгъэр» халъагъуэрт. Мис абы къыхэкIкIэщ 
цIыхубзыр куэдым щIрагъэщхьу щытар, ноби щIылъэм щIрагъэщхьыр – къэбэрдей-
шэрджэсыбзэм хэтщ щIылъэ-анэ псалъэ зэрыIыгъыр. А зы егъэпщэныгъэ закъуэр 
щыхьэт тохъуэ адыгэм щалъхуа и хэкум хуищI пщIэмрэ лъагъуныгъэмрэ, апхуэдэу 
щIралъытынкIэ хъунур анэм хуащI пщIэмрэ лъагъуныгъэмрэ къыхэкIыущ.

Къэбэрдей-шэрджэс, адыгэ бзэщIэныгъэхэм «бзылъхугъэ» концептыр  
щызэфIэувэнымрэ зыщиужьынымрэ къыгуэхыпIэ имыIэу епхащ лъэпкъ тхыдэм, 
щэнхабзэм, IуэрыIуатэм, хабзэм. Адыгэ цIыхубзымрэ адыгэлIымрэ хабзэм къалэн 
ткIийхэр яхуегъэув. Гендер щапхъэхэр къыщыунэхукIэ, адыгэ хабзэр пщалъэ 
нэхъыщхьэ дыдэщ – аращ ады гэ гупсысэкIэр зытет тегъэщIапIэр.

«Бзылъхугъэ» концептым и нэщэнэ нэхъыщхьэхэм ящыщ зым – «цIыхубз 
дахагъэм и щапхъэ» гурыIуэгъуэм, адрей и нэщэнэхэми хуэдэу, зэманым 
зэхъуэкIыныгъэхэр хелъхьэ, абы и щхьэусыгъуэщ бзэщIэныгъэхэмрэ бзэщIыб 
Iуэхугъуэхэмрэ. Лъэпкъ щэнхабзэ къэс езым и дахагъэ пщалъэхэр иIэжщ, апхуэдэуи 
цIыху къэс езыми и дахагъэ бгъэдэлъыжщ. Зы лъэпкъ щэнхабзэм и кIуэцIкIэ зэман 
дэкIыхукIэ, жылагъуэм зиужьыхукIэ щыдолъагъу цIыхубзым и гурыхь/гурымыхь 
щытыкIэхэм, акъылыфIагъэм, хьэл-щэным, дуней тетыкIэм, бгъэдэлъ щIэныгъэм, 
гуакIуагъэ/мыгуакIуагъым ехьэлIауэ щыIэ IуэхуеплъыкIэхэм зэрызахъуэжыр.

Дэтхэнэ лъэпкъми гендерым ехьэлIа IуэхуеплъыкIэ щхьэхуэхэр иIэжщ. 
Псалъэм папщIэ, нарт эпосым къызэрыхэщыжымкIэ матриархат зэхэтыкIэ и 
лъэхъэнэм цIыхубз нэсыр щытын хуейт: къарууфIэу (Лашын и образыр – цIыхубз 
пелуаныр, егъэлеяуэ къаруушхуэ зыхэлъыр), акъылыфIэу, губзыгъэу, Iущу 
(Мэлэчыпхъурэ Уэрсэрыжьрэ), дахэу (Бэдэху, ЩхьэцфIыцIэ-дахэр, Дахэнагъуэ), 
и жылагъуэ статусыр лъагэу (нартхэм сыт щыгъуи я чэнджэщэгъу Сэтэней 
хуэдэу). «Бзылъхугъэ» концептым а лъэхъэнэм щыщIэдзауэ зэхъуэкIыныгъэхэр 
игъуэту хуежьащ, нобэрей адыгэ цIыхубз нэсым и щапхъэр, абы и теплъэр, и 
дахагъэр, хэлъ нэмысыр тхыдэм къыхэщыжхэм хуэдэщ.

ИщхьэкIэ къыщедбжэкIа щытыкIэхэм, цIыхубзым и теплъэмрэ и образымрэ 
къэзыгъэлъагъуэхэм, иджырей IуэхуеплъыкIэхэм япкъ иткIэ щIагъужащ 
уасэгъэув пщалъэхэр: «акъылыфIагъэр», «щIэныгъэр», «интеллигентыгъэр», н. 
«Бзылъхугъэ» концептым къикIуа гъуэгуанэр нэгъэсауэ, гурыIуэгъуэу зэпкърыхауэ 
дджыным щхьэкIэ дэ къэдгъэсэбэпащ лъэпкъым и социальнэ, щэнхабзэ гъащIэр 
гъуджэу къызэрыщ адыгэ афористикэр. 

Афористикэр лъэпкъ щэнхабзэми бзэщIэныгъэми я фIагъхэм ящыщ зыщ. Абы 
куууэ хэпщащ лъэпкъым и хьэл-щэныр, щэнхабзэ хъугъуэфIыг ъуэхэр, гупсысэкIэр, 
псэукIэр, н. Къэбэрдей-шэрджэсыбзэм и афористикэр ди къэхутэныгъэ лэжьыгъэм 
и курыхщ, сыт щхьэкIэ жыпIэмэ абы къахощыж лъэпкъым иIэ дунейеплъыкIэ 
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щхьэхуэныгъэхэр, щапхъэ нэс ирикъу хьэл-щэнхэр, IуэхуеплъыкIэхэр, гупсысэкIэ 
лIэужьыгъуэхэр, н. 

Къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэми «бзылъхугъэ» концептым щигъуэта 
зыужьыныгъэм ехьэлIауэ едгъэкIуэкIа мы къэхутэныгъэ лэжьыгъэм дэ 
къыщыдгъэсэбэпащ тхыгъэ лэжьыгъэ зэхуэмыдэхэр: къэбэрдей-шэрджэсыбзэм 
и мыхьэнэгъэнахуэ, энциклопедие псалъалъэхэр, псалъэ шэрыуэхэмкIэ, афористикэ 
жыIэкIэхэмкIэ, псалъэжьхэмкIэ псалъалъэхэр, зи мыхьэнэхэр зэгъунэгъу 
псалъэхэмкIэ зэхалъхьа псалъалъэ зэмылIэужьыгъуэхэр. Абыхэм нэмыщI, ди 
щIэныгъэ лэжьыгъэм тегъэщIапIэ хуэхъуащ лъэпкъ джэгуакIуэшхуэ Агънокъуэ 
Лашэ и псалъэ шэрыуэхэр [Агънокъуэ 1993], иджырей тхакIуэ, тхыдэтх 
Бейтыгъуэн Сэфарбий [Бейтыгъуэн 1996] и жыIэгъуэ купщIафIэхэр. Щапхъэхэр 
къыщытлъыхъуэм дызыхэплъа афоризмэхэр, псалъэжьхэр, псалъэ шэрыуэхэр, 
хъуэхъухэр щэм щIегъу.

Къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэм «бзылъхугъэ» концептым кIуэцIылъ 
«анэ» («мамэ») гурыIуэгъуэр бзэ занэ нэхъыщхьэхэм ящыщ зыщ. Илъэс 18–65-рэ 
ныбжьхэм иту зи жылагъуэ статусхэр зэтемыхуэ цIыхухъухэм, цIыхубзхэм я деж 
щIэупщIэныгъэр щрагъэкIуэкIати, «цIыхубз», «цIыхубзыгъэ» гурыIуэгъуэхэм 
псом япэу гум къагъэкIыр анагъэмрэ жьэгумрэщ. Ар апхуэдэу щIыщытыр, 
зэпхар, къызэрытлъытэмкIэ, адыгэ цIыхубзыр зэрысабийрэ зыхуагъасэри 
зыщIапIыкIри унагъуэ ихьэныр, сабий пIыныр, гъэсэныр зэрыарат. Адыгэ 
лъэпкъыбзэ щIэныгъэм хыхьэ «анэ» гурыIуэгъуэм и семантикэ губгъуэм 
къреубыдэ: «щабагъэр», «бзэIэфIыгъэр», «гулъытэ иIэныр», «угъурлыгъэр», 
«гъэсэныгъэр», «пхъум и щапхъэр» нэщэнэхэр. Мы къэдгъэлъэгъуахэм «анэ» 
гурыIуэгъуэр лъэныкъуэ псомкIи къытхузэIуах икIи къытхуаубзыху. Ауэ нэхъ 
куужу и купщIэр зэпкърытхыну дыхуейщи, «бзылъхугъэ» концептым и семантикэ 
губгъуэр «щIэтпщытыкIынщи» абы и хьэл-щэныр, и дуней тетыкIэр, и къалэнхэр 
псалъэжьхэмкIэ къэдгъэлъэгъуэнщ. Псалъэм папщIэ:

 Анэр нэм хуэдэщи, адэр дэм хуэдэщ.
 Анэ зимыIэм гуIэр и махуэщ. 
 Анэм и хабзэр пхъум и бзыпхъэщ.
 Анэр бын гъэкIуэдщ. 
 Анэ зиIэрэ Iэ зыфIэтрэ (зыпытрэ) Анэр уиIэмэ Iэ упыт палъэщи, уи 

Iуэхури ефIэкIуэнщ, жыхуиIэщ. Анэ узыущиин уиIэмэ, Iуэху зехьэкIэ фIыуэ 
ухуигъасэмэ, аращ «Iэ зыфIэт» хъужыр.

 Анэм лIыуэ къилъхуащ «ЛIыхъужьщ, гъэсащ, лIыгъэ хэлъщ, хабзэ 
зэрехьэф», жыхуиIэщ.

 Анэ акъылыр акъылщ.
 Анэ бгъафэрэ хъурыфэ джэдыгурэ.
 Анэм быныр и зэхуэдэщ.
 Анэм и быным хуищIэр фIэмащIэщ.
 Анэм лъэгущIэтын зыхуэщI.
«Анэ» гурыIуэгъуэр цIыхубзым хуэгъэза псалъэхэр къэзыгъэхъу лексикэ 

гупым хыхьэ лексемэ нэхъыщхьэ дыдэхэм ящыщ зыщ: фыз – цIыхубз – 
бзылъхугъэ – хъыджэбз – пщащэ – анэ – пхъу – гуащэ – нысэ – пщыпхъу, н. 
Къэгъэлъэгъуапхъэщ, лексемэ цIыхубз, бзылъхугъэ къызыхэщ псалъэжьхэмрэ 
псалъэ шэрыуэхэмрэ я мыхьэнэкIэ зэрыгурыхьыр. Псалъэм папщIэ, ЦIыхубз 
пшэрыхь хущанэ псалъэжьым къегъэлъагъуэ абы и пщIэр зэрылъагэр.

Къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэм щIыпIэ щхьэхуэ щеубыд сабийхэр, псом 
хуэмыдэу хъыджэбз цIыкIухэр, гъэсэным. Этнолог Сэбаншы Л.Хь. гу зэрылъитащи, 
«гендер пщалъэхэр адыгэ жылагъуэ лъэпкъ хабзэм къигъэув къалэнхэр игъэзащIэу 
щызэфIэувэм, сабийхэр хабзэм тету гъэсэным ехьэлIа псалъэжьхэм, псалъэ 
шэрыуэхэм, фIыгъуэ къехъулIэну зыгуэрым зыхуэгъэзыныгъэхэм – хъуэхъухэм, 
веллеризмхэм, н. мыхьэнэ щхьэхуэхэр ягъэзэщIащ» [Сабанчиева 2005]. ЦIыхубэм 
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я деж щыцIэрыIуэщ хъыджэбзхэр нэмысыфIэу гъэсэным, «ар унагъуэ ихьэным», 
«унагъуэ къалэнхэм» хуэзыгъэхьэзыр псалъэжьхэмрэ псалъэ шэрыуэхэмрэ.

ЩIалэгъуалэр гъэсэным и тегъэщIапIэу щытар унагъуэм ис нэхъыжьхэмрэ 
жылагъуэмрэ я дуней тетыкIэкIэ, я гъэсэныгъэкIэ щапхъэ ягъэлъагъуэр арат. 
ЦIыхубзым и психикэр, психологиер зэфIэувэнымрэ щапхъэ техынымрэ наIуэу 
къыхощ мыпхуэдэ псалъэжьхэм:

 И анэ еплъи ипхъу къашэ.
 Анэм и гъуапэр пхъум и джанэщ. Пхъур и анэм ещхь мэхъуж, жыхуиIэщ 

[Адыгэ псалъэжьхэр 1982].
Адыгэхэм, псом хуэмыдэу къэбэрдейхэм, щIагъыбзэ щIэлъу хъыджэбз 

цIыкIухэр гъэсэныр я нэщэнэт. Гъэсэныгъэм ехьэлIауэ IуэрыIуатэм ди деж 
къихьэса афорист жыIэгъуэхэм щIагъыбзэ куу ящIэлъщ:

 КъэдаIуэ, си хъыджэбз (сипхъу), зэхэщIыкI, си нысэ.
 Уи нысэ уигу ебгъамэ, уипхъу ешхыдэ.
 И пхъум жриIэурэ нысэм иреIуэкI.
 Нысэм зэхебгъэхынум, пхъум жеIэ [Адыгэ псалъэжьхэр 1982].
«Гуащэ-нысэ» зэпэщIэуэ лексемэхэм адыгэхэм я деж мыхьэнэшхуэ щаубыдыр, 

абыхэми увыпIэ щхьэхуэ псалъэжьхэм къащылъос:
 Гуащэм и хабзэр нысэм и бзыпхъэщ. 
 Гуащэр гъуммэ, шхэрейщи, нысэр кIэнтIмэ, шхын щIэлIэщ.
 Гуащэ гурымыкъ нысэ хуэлъэщ.
 Гуащэжьри зэгуэр нысащIэу щытащ [Адыгэ псалъэжьхэр 1982].
Адыгэ псалъэжьхэмрэ псалъэ шэрыуэхэмрэ яхэтщ цIыхубзым и 

ныкъусаныгъэхэр, щыщIагъэхэр, хьэл-щэн гурымыхьхэр къыщIэзыгъэщхэр е ауан 
зыщIхэр:

 Псэжьым къилъхуа. 
 НысащIэ мышынэ-мыукIытэ мэлыщхьэ фIэбзам щошынэ.
 Насып зиIэм я хьэ удз ехъури, унэхъунум я нысэ мэдыгъуэ.
 Псэжьым гуащэ къелъхури, гуащэми псэжь къелъху.
 Гуащэ къуийм зихуэпэху, джэгур яухащ.
 И Iуэху зыхэмылъым и бэлагъ хеIу.
 И щхьэр мыжьрэ и жьэр джатэу [Адыгэ псалъэжьхэр 1982].
Иужь ит псалъэ шэрыуитIым цIыхубз къэзыгъэлъагъуэ лексемэ хэткъым, ауэ 

зытеухуакIэ гурыIуэгъуэщ ахэр цIыхубзым зэрытепсэлъыхьыр. 
Ди къэхутэныгъэм къызэригъэлъэгъуамкIэ, лъэпкъ афористикэм «бзылъхугъэ» 

концептым и зыужьыныгъэр наIуэу къыпкърощ. Афоризмэхэр, псалъэжьхэр, 
псалъэ шэрыуэхэр бзэщэнхабзэ текстхэщ, лъэпкъым и щхьэхуэныгъэхэр, бзэм 
и семантикэр, а бзэр зезыхьэ лъэпкъым и дунейр къызыхэщыжхэщ. Адыгэ 
хабзэм, гупсысэкIэм, тхыдэм, адыгэ щэнхабзэм – адыгэм ехьэлIа Iуэхугъуэ 
псоми – ятеухуа информацэхэр къэбэрдей-шэрджэс бзэщIэныгъэм хъуэхъухэмкIи 
къыщыIуэтэжащ.
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